
 ی هامکزیک روز مردگان، جشنواره اصیل

 نوامبر 2 در کهاست  مکزیکهای بزرگداشت نیاکان در  جشنواره  مهمتریناز  یکیمردگانجشنواره  

 . شود می برگزار سال هر

 

 مکزیک مشهور به اسپانیای نو

« اسددنانیای نو»در قدیم به  که می باشددد مریکای جنوبیآ محبوب ترین مقاصددد گردشدددری در کی از یمکزیک

ست معروف  شور مکزیک    . بوده ا سمی ک شد « مکزیک یایالات متحده»نام ر شایی   . می با ا غذ، سواحل زیبا و تما

  . است تبدیل کرده ک مقصد توریستی محبوبیکشور مکزیک را به ،فرهنگ شادی و اهرام باستانی، های خوشمزه

 جشنواره معروف روز مردگان در مکزیک

 ،  )Octavio paz(اوکتاویو پاز، نویسنده معروف جایزه نوبل و  برنده. سرزمین رنگ ها و تفاوت ها است  ، مکزیک

ین جشنواره  ا یکی از. شود گوید: هنر برپایی جشن و جشنواره در هرجایی به جز مکزیک دست کم گرفته می   می

 این. است  متمرکزدر حق درگذشتدان   دعا برای دوستان  و خانواده گردهمایی برکه  می باشد  "مردگان روز"ها، 

 . شود می برگزار( ها روح همه روز و مقدسین همه روز) نوامبر 2 و 1 تاریخ در جشن

 آیین ویژه جشنواره روز مردگان مکزیک

ستفاده  با متوفی به احترام ؛خصوصی   های محراب ساختن  شامل  تعطیلات این به مربوط های سنت   جمجمه از ا

 می باشد.  هدایا با گوراز  بازدید ؛ وها نوشیدنی و علاقه مورد غذاهای خوردن، بهار همیشه گل و

  



 ؟به چه معناست مردگان روز 

برگزار می  مکزیک جنوبی و مرکزی مناطق در "El Día de los Muertos" نام با رسددمی غیر تعطیلات این

 . است متمرکز اند رفته دنیا از که دوستانی و خانواده اعضای ادآورییبه که است تعطیلاتی . روز مردگانشود

 

 روز مردگان یادگار آزتک ها

 بی را مردگان عزاداری که شد  آغاز ناهوآ مردم دیدر و ها تولتک، ها آزتک با پیش سال  هزار چندین مردگان روز

ستند  می احترامی سنانیایی  از پیش های فرهنگ این برای. دان شتدان  . بود زندگی طبیعی فاز مرگ، ا  هنوزدرگذ

 . شدند می داشته نده زنده روح و حافظه درو ، بودند جامعه عضو

 در پاییز هرسالجشنواره مردگان بزرگداشت 

 همه روز نوامبر 2 و 1 تاریخ در. است  مسیحی  اعیاد و اسنانیایی  از قبل مذهبی های آیین از لشکری  امروز جشن 

 . شود می برگزار پاییز در ذرت محصول برداشت زمان حوالی در کاتولیک تقویم در روح روز و مقدسین

 ، خوردن برایو  خود زنده  اقوام با  دیدار  برای سددداله  هر مردگان  روح بودند  معتقد  مکزیک  باسدددتان   بومی مردم

 . گردند برمی ؛کردند می زندگی که وقتی مثل درست؛ شادی و نوشیدن

 



 گرامیداشت یاد ارواح با مراسمی جذاب

( کوچک فرشتدان ) متوفی فرزندان ادآوریی خواستار  ؛فعلی اعمالعلاوه بر  ،پانزدهم قرن در ها اسنانیایی  آمدن با

 ، (همه روح روز)بعد روز. شدند  رندارنگ های بالن و ها بازی اسباب  با( مقدسین  همه روز، نوامبر اول) قبل روز در

 های شمع  و گلهاو نیز ، مرحوم آن علاقه مورد شخصی   و زینتی وسایل  همچنین و ها نوشیدنی  ،غذاها نمایش با

 می کنند. هدایتعزیزان خود  خانه به را ارواح ،گورها روی

 جشنواره مردگان در فهرست میراث فرهنگی ناملموسثبت 

 سیاست   اساس  بر مکزیک دولت که زمانی. از شود  می مشاهده  مکزیک کل در میلادی 1960 دهه از این رویداد

 علمی، آموزشی  سازمان  توسط  سنت  این ، 2008 سال  در. درآورد ملی یتعطیل کیعنوان به را آن آموزشی  های

 . شد ثبت بشریت ناملموس فرهندی میراث نمایندگان فهرست در( یونسکو) متحد ملل فرهندی و

 

 مردگان روز ویژه های سنت

 مناطق از بسددیاری در نظیری بی اتفاق، (همه روح روز) نوامبر 2 و( مقدسددین روز) نوامبر 1 تاریخ در، سدداله هر

 ، دهند هم دست  به دست  توانند می "ها جشن " و "مرگ" که واقعیت این پذیرفتن اگرچه. دهد می رخ مکزیک

 ها محراب و گورها ابتدا  پیوند خورده اسدددت. باهم دو این، ها مکزیکی اکثر برای اما، اسدددت عجیب  ما اکثر برای



سط  ضای . شود  می تهیه خانواده تمام تو شیدنی  وغذا  آنهاه خانواد اع  شمع . آورند می همراه به را علاقه مورد نو

شن  شیدنی  ،مانند نیک پیک مهمانی کیدر سنس . شود  می خوانده مردگان شعارهای  و دعاها .شود  می رو  و نو

 ارواح احضار  و، (ثانیه 30 هر) کنند می زدن صدا  به شروع  ها زنگ، ظهر از بعد 6:00 ساعت سِرو می گردد.   غذا

  آن .شددود می متوقف زنگ ،آفتاب طلوع هندام .به گوش می رسددد زنگهم صدددای  شددب طول در. رخ می دهد

 . روند میهای خود  خانه به، اند کرده داری زنده شب که اقوام از دسته

 

  مردگان روز جشن ترین جوش و جنب پر

 اردک تشریفاتی  شکار  با، نوامبر 1 دم سنیده  سحرگاه  در. برگزار می شود  جانتزیو جزیره در ترین جشن  پرتحرک

شن   به شمع  هزاران تابش با را دلنذیر های خوراکی سایر  و شده  پخته اردک ،شب  نیمه . کنند می برگزار را ج

ستان  شای ، دهند می شعار  مردان و کنند می دعا شب  طول در زنان که حالی در. آورند می قبر شن   تما  این ج

  . دشو میتر  عالی



 

 «!مرگ نکنید حتی دراز را چیز هیچ»

 حدودی تا و بیمارگونه ؛نیستند مکزیک فرهنگ از بخشی که کسانی همه برای است ممکن جشنواره روز مردگان

 طبیعیامری ، دارند  اعتقاد  دوباره  تولد و  مرگ، زندگی  تداوم  به  که  هایی  مکزیکی برای، اما . برسدددد نظر به  غریب 

 آن که است  این فقط. کنند نمی را کار این آنها. کنند می رفتار سبک  مرگ با آنها که نیست  معنا بداناین . است 

 به و اسددت زندگی از بخشددی مرگ. کنند می سددرپیچی آن از حتیو ، کنند می تمسددخر، دهند می تشددخی  را

 "!مرگ حتینید نک دراز را چیز هیچ": گوید می که است مکزیکی سنت و روح نمایاندر، ترتیب همین



 نیست هالووین مکزیکی نسخه مردگان روز

ند؛   مرتبط هم با  سدددالانه   رویداد  دو این هرچند  ما ا فاوت  لحن و سدددنت  نظر از ا یادی  ت  که  حالی  در. دارند  ز

شت  تاریک شب  کیهالووین ست  اندیز وح شن ، ا  تأییدکننده شادی  و رنگ انفجار در روز دو طی مردگان روز ج

ضوع  .شود  می برگزار زندگی ستیوال   مو ست  مرگف شان هدف  اما؛ ا شق  دادن ن ضای  به احترام و ع  خانواده اع

شد.   متوفی سر    شهرهای  درمی با صند  می؛ خوانند می آواز ،کنند می برگزار مهمانی و رژه مکزیک سرا  به و رق

 . دهند می هدیه رفته دست از عزیزان

 مردگانروز جشنواره نمادهای 

 مرنگ باکه  شددده تزئین قهوه کیک یک) دقیق تزئین با دورتومو تابلوی به توان میاصددلی جشددنواره  نمادهای از

 ماریزپان مرگ شکلات ، شیرینی  و ای جمجمه های نبات آب ،(رسد  می نظر به ها استخوان  مانند و شده  ساخته 

 می زندگی از نمادی را جمجمه مکزیکقدیم   مردماننکته جالب توجه این اسددت که . کرد اشدداره ها اسددکلت و

ستند  سط  مشابه  اقلام سایر  و کلان نمادهای این، امروز. مرگ نه دان  را نبات آب های دکه و ها مغازه اکتبر ماه اوا

 . شوند می آراسته قبورتزئین  شیوه همان به اغلب ها خانه، زمان این در. دکن می پر

 

 



 محراب، نماد استقبال از ارواح 

صلی  قطب شن  این ا شد  محراب کیج صی    های خانه در که می با ستان  و شخ ست  شده  ساخته  ها گور  اینها. ا

ستقبال  برای بلکهنیست؛   عبادت محراب ست   زندگی قلمرو به ارواح از ا شده ا شندی  رفع برای آب .طراحی   بعد ت

ستدان  از کیهر برای شمع  کیو خانوادگی های عکس، غذا، طولانی سفر  از از دیدر ابزارهای پذیرایی می  مرده ب

 . کنید پیدا محراب روی کوچکی های بازی اسباب است ممکن ،باشد کودک ارواح از کییاگر. باشد

 

 تزئین محراب با گل همیشه بهار  

 از بهار همیشه  گل های گلبرگ. است  محراب تزئین برای استفاده  مورد اصلی  های گلاز جمله  بهار همیشه  گل

  بخور دود. دکن می هدایت خود اسددتراحت محل به را سددرگردان های روحو ، شددده پراکنده گور محل تا محراب

 . کند می تصفیه را محراب اطراف و منتقل را دعا و حمد، رزین از شده ساخته کوپال

 

 مردگاننمادین  غذای

سندی  ،برگردید زندگی قلمرو به روح دنیای اززمانی که  شندی  و گر  عقیده این خواهید کرد. تجربه را یشدید  ت

  . گذارند می محراب روی را خود مرده عزیز علاقه مورد غذای ها خانواده بعضی. است مکزیک در سنتی ای



  مردگاننمادین  نان

ست  معمولی شیرین  نان یک ستخوان  با که ا ست  شده  تزئین خمیر از شده  ساخته  جمجمه و ا ستخوان . ا  ها ا

  . اسدددت اندوه و غم نماد ریز خمیر اشدددک قطرات .گیرند قرار دایره صدددورت به زندگی دایره مانند اسدددت ممکن

 شده  آورده میلادی هفدهم قرن ایتالیایی مبلغان توسط  که می باشد  کرشِ  هنر سنت  از بخشی  قند های جمجمه

ست  شرده   ها قالب دراین جمجمه ها . ا ستالی  های رنگ با و شده ف  اندازه های مختلفی  درو  اند شده  تزئین کری

 . دارند وجود



 جشنواره مردگان  لباس

 می عمومی میادین و ها خیابان به روز شددبانه سدداعات تمام درردم . ماسددتیک روز تعطیل عمومی  مردگان روز

 ای گونه به سددنی هر در افراد های چهره. اسددت های آنان سددرگرمی از بخشددی، اسددکلت لباسپوشددیدن . یندآ

 به فانتزی های لباس و شلوار و کت، کاترینا کالورا از تقلید با .دارد شباهت جمجمه به که شده طراحی هنرمندانه

  . کنند می تن

 

 



 2021روز مردگان برگزاری جشنواره  زمان و مکان

  . خواهد شدبرگزار  مکزیکدر کشور  2021 نوامبر 2 در این مناسبت

 

 مکزیک فرهنگی رویدادهای سایر

 :نمود اشاره موارد این به توان میمکزیک فرهندی  رویدادهای دیدر از

 جشنواره بین المللی فیلم مورلیا 

 جشنواره گولاگوتزا 

 سسیلیا سانتا مهمانی جشنواره 

 جشنواره موریسما 

 

 :تنظیم این مطلب براساس منابع زیر انجام شده است

https://www. nationalgeographic. com/travel/article/top-ten-day-of-dead-mexico 

https://www. audleytravel. com/blog/2011/september/top-festivals-around-the-world 

https://www. officeholidays. com/holidays/mexico/day-of-the-dead 
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