
 پوشش عشایر بختیاری در ایران

ها از حکایت از پیشینه این قوم اصیل دارد. پوشش بختیاری ها به خاطر تنوع رنگ    اقوام بختیاری سنتی  پوشش  

 زیبایی خاصی برخوردار است، به گونه ای که برای هرتوریست خارجی جذاب و جالب توجه می باشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صربفرد گردشگری هر منطقهحمحلی، جاذبه منپوشش 

شد و این امر حاکی از وجود اقوا     سیار متنوع می با ست. یکی از نوع پوشش مردم در ایران، ب  م مختلف در دل آن ا

صیل ایرانی  اقوام ص      ا شش آن ها زبان زد خاص و عام بوده و از زیبایی خا ستند که پو شایر بختیاری ه ی بهره  ، ع

پوششی هریک از اقوام حکایت از آداب و رسوم و پیشینه آن قوم دارد. پوشش های محلی و آداب       سبک  برد. می

و رسوووم اقوام از جهله جاهبه های گردشوویری یک منبهه به حسوواب می آید که می تواند برای هر توریسووت و  

 گردشیری جالب توجه باشد.

 مهاله با ما ههراه باشید. اگر به پوشش عشایر بختیاری ایران علاقهند هستید با ادامه  

 

 

 

 

 

 



 واژه ی عشایر به چه معناست؟

 قبیله در زبان فارسی می باشد.است؛ و به معنای جهع کلهه ی عشیره  کلهه ی عشایر،

با تغییر فصول . عشایر دارندزندگی متفاوتی جامعه ی عشایری، در مهایسه با شهرنشین ها و روستا نشینان سبک 

مانی خوداتکا این جامعه، مرددام های خود مراتع مناسب فراهم آورند. کنند تا برای سفر میبه مکان های مختلف 

 و خودبسنده دارد که هزینه های زندگی خود را از طریق دامداری تامین می کنند. 

 

 پیشینه ی قوم بختیاری

ایرانی  اشته اند و از مردمان ران سکونت د مردم بختیاری یا ههان ایل لر بختیاری، از گذشته های بسیار دور در ای  

های چهار محال و بختیاری،     به شوووهار می آیند که در منبهه ی جنوب یربی ایران زندگی می کنند. اسوووتان          

 استان های بختیاری نشین هستند.و بویر احهد، خوزستان و لرستان از جهله  کهکیلویه

 ، دوره ظهور تقسیم بندی ایل های بختیاری16قرن 

گویش بختیاری سخن می گویند که یکی از گویش های زبان لری به حساب می آید. مردمان این   بختیاری ها به 

شاخه ی چه  شوند.  ایل، به دو  سیم می  باب  4باب و هفت لنگ دارای  5چهار لنگ دارای  ار لنگ و هفت لنگ ته

به قرن شانزدهم  ری شود. این نوع تهسیهات میان ایل های بختیا   است و هر باب نیز از چندین طایفه تشکیل می  

 میلادی بر می گردد و بر مبنای نظام طبهاتی و پرداخت مالیات سازمان یافته است.



 وشش عشایر بختیاریطراحی منحصربفرد پ

 فرق می کند.با دییر اقوام تا حدود زیادی ن، ههانند شیوه ی زندگی آن ها پوشش عشایر بختیاری در ایرا

آماده  شرایبی به نیاز آن ها طراحی شده تا برای هرپوشش عشایر بختیاری در ایران، به گونه ای خاص و با توجه 

مانند سبک بودن، مهاومت کافی، راحتی و محافظت از بدن در برابر سرما و گرمای شدید، به     باشند. ویژگی هایی 

 خوبی در آن جلوه گر می باشد.

و حتی نخی که د جالب اسووت بدانید پوشووش عشووایر بختیاری، به دسووت بانوان این قوم طراحی و آماده می گرد

 محصول خود آنها می باشد.  فت آن استغاده می کنند،برای پارچه یا با

 نان عشایر بختیاری در ایرانپوشش زتنوع رنگ در 

لباس است   نهیبالا در زم اریبس  یآن وجود تنوع رنی لیو دل باست یز اریبس  ران،یدر ا یاریبخت ریزنان عشا  پوشش 

را  ییبایز ،یامروز یمثل لباس ها ،یاریبخت ریدرخشوود. پوشووش زنان عشووا یم یکهان نیکه از دور ههچون رنی

 .باشد یکامل م یحجاب یاراد ت،یکنار گذاشتن عرف جامعه ندانسته است و در کنار جذاب یبهانه 

شا  پوشش  شک  نیاز چند ،یاریبخت ریزنان ع جداگانه و مخصوص   یشود که هر کدام کاربرد  یم لیقبعه لباس ت

 .داردبه خود 

 

 



 بختیاریزنان نا در لباس می

سر « نا یم» ست ول  یههان رو ستب  با،یچارقد ز نیکند. ا یفرق م یعاد یبا نهونه ها یکه یا شکل و از   یلیم

س    ریجنس حر ستفاده شده   نا یم باشد.  یکم م اریاست که ضخامت آن ب  ژهیو آن را به صورت و  به روشی خاص ا

سر م  یا سنجاق    نایکنند. م یبر  سط  س  یرا تو آن، از  یریک به طرف دچَلَ یسو  کیاز  یبند ی لهیمحکم به و

سر خود آو    شت  سهت جلو  یکنند. در آخر، موها یم زانیپ آورند و  یم رونیلچک ب ریسر را تاب داده و از ز  یق

شت م  شا  ینا پنهان م یبعد پ نامند که در اکثر مواقع آن را با مهره  یم «ترمه»مو ها را  نیا یاریبخت ریکنند. ع

 .کنند یم نییتز ،یرنی یها

 

 

 

 

 

 

 

 

 در لباس زنان بختیاری کچَلَ

شود.  ینا به کار گرفته میاست که ههراه م  رانیدر ا یاریبخت ریاز پوشش زنان عشا   یچه، جزئههان کلاه ای لچک

 نییو پولک تز دیسنگ، مروار ،یهیقد یانواع سکه ها ی لهیناست که به وس  یم ریاستفاده در ز  یبرا یلچک کلاه

س  یم زیمتها یریکدیاز  نییدارد که بنا بر نوع تز یانواع مختلف لچک، .شود  یم صدف  یالیر ،یخکیگردند.  از  یو 

 است. یهیقد یبا استفاده از سکه ها . طراحی ریالیگردد یمحسوب م ، رایج ترین آنیالیرانواع آن است که 

 

 

 

 

 



 نان بختیاری، پوشش اصلی زپوش تن

صل  بخش شا   یا شا   رانیدر ا یاریبخت ریپوشش ع ست. ا  ر،یو در قسهت زنان ع به نام  یراهنیلباس پ نیتن پوش ا

 نییدو چاک در اطراف کهر اسووت که تا پا یمواقع دارا شووتریمعهولا و در ب جومهباشوود.  یم «جوه» ای «جومه»

  دهینام دارد، پوشوو «یشووولار قر» یمحل شیکه به گو نیپرچ یبخش از لباس دامن نیا ری. زابدی یکهر امتداد م

 .شود یماستفاده دوخت دامن،  یمتر پارچه برا ۱۰تا  ۸ یشود که گاه یم

 

 

 پوشش روی تن پوش بانوان  ،مخملی قهیجل

پوشش  یبرا «ههیجل» کیکند و  یبسنده نه راهنیآن به پ یبخش اصل ران،یدر ا یاریبخت ریپوشش زنان عشا در

از  یبرخ نیاز مخهل دارد. ههچن یشود که جنس   یم دهیتن پوش، پوش  یرو ههیجل نیشود. ا  یاستفاده م  ییرو

شا  س  شتر، یب ییبایز یبرا ریبانوان ع ست م  یبندتههراه آن د سنگ تز  یرنی یکنند که با مهره ها یبه د  نییو 

 .کنند یاز آن استفاده م یمراسم عروس یو اکثرا برا ستیمبرح ن ادیبند، زدست نیشده است. البته استفاده ا

 

 

 

 

 



 زنان بختیاری تنه نییپا پوشش

نامند،  یم« وهیگ»که آن را  یو کفش  یشلوار معهول  کیاز  ران،یدر ا یاریبخت ریتنه زنان عشا  نییپوشش پا  یبرا

 عت یآن ها الهام گرفته از طب    یکه الیو  میابی  یدر م ،یاری کنند. با توجه به رنگ لباس زنان بخت        یاسوووتفاده م 

برند اما رنگ  یروشن و مفرح به کار م ییخود، رنگ ها یدر لباس ها یاریبخت ریاست. زنان جوان و دختران عشا

 .است رهیاحترام به سن و سالشان، ت یادا یمسن برا و ریبانوان پ یلباس ها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یادگار ایران باستان ،مرداناصیل  پوشش

مردان  یشود. جامه  یفاخر شناخته م اریبس یاز لباس ها یکیبه عنوان  ران،یدر ا یاریبخت ریمردان عشا پوشش

 یجامعه  نیگردد. ا یباستان باز م  رانیآن به دوران ا ی نهیش یپوشش هاست که پ   نیتر لیاز انواع اص  ،یاریبخت

 :شود یم میبه چهار بخش تهس یخیتار

 

 

 

 

 

 

 

 



 مردان بختیاری، کلاه نمدی سرپوش

شش  شا  پو س  ران،یدر ا یاریبخت ریمردان ع سرپوش کلاه    کیشامل   یر،یاز اقوام د یاریههانند ب ست.   یکلاه ا

 است. رهیروشن و ت یقهوه ا د،یسف اه،یس یبه رنگ ها ینهد

 شوند. یکم بر سر گذاشته م اریرنگ ها بس یریاست که کاربرد دارد و د اهیاز ههه، کلاه س شتریب امروزه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کلاه خسروی، کلاه خوانین بختیاری

سف    شته رنگ  سرو  دیدر گذ بعد از  .کرد یم زیمتها یرا از مردم عاد نیهم معروف بود، خوان یکلاه که به کلاه خ

ضا خان آن ها را   نکهیا ش  کجایر سف نهود، کلا نعم یاریلباس بخت دنیو از پوش  نین  یبه فراموش  یخسرو  ای دیه 

 داد.  یرنگ مردم عاد اهیخود را به کلاه س یجا . بتدریج کلاه سفیدسپرده شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کلاه سفید، پوشش کودکان بختیاری

سف  شا    یاکنون برا دیکلاه  شش کودکان ع سالان ندارد.   یبرا یکاربرد یریرود و د یبه کار م یاریبخت ریپو بزرگ

سرو  سان        یبا توجه به نامش، طرح یکلاه خ سا شاهان  سروان، پاد شد که ا  یم یاز کلاه خ اثبات  یتنها برا نیبا

 .ستیکاف لباس، نیقدمت ا

 

 ، پوشش مردان بختیاریقاچو

 یاریبخت ریپوشش مردان عشا یدر ابتدا برا باشد.به گوش او نخورده  «قاچو»ه نام ک ردوجود دا یکهتر کس دیشا

ش  ران،یدر ا ستفاده م  «باق»به نام  یاز بالا پو ست  یل داراغلباس از ب نیشد. ا  یا  یفراخ یها نیچاک بود و از آ

 د. هم به دستور رضا شاه منع ش آن رایزابه کلاه سفید داشت؛ مش یسرنوشتبا، قبرد.  یبهره م

 

 لباس رعایای بختیاری ،چوقا

ا، قاسووت که چو نیجالب ماجرا ا یگرفت. نکته  یمردم جا انیا در مقبه نام چو یبه کنار رفتن آن، بالا پوشوو با

 .شد یبافته م ریبوده و به دست زنان عشا ایلباس رعا

 

 

 



 پشم بز، ماده اصلی چوقا

 لیپوش به دلتن نیگردد. ا یم هیته د،یو سف  اهی، پشم بز است که به دو رنگ س   قاچو دیتول هیلو او یاصل  ی ماده

 یریاست. از د  یکاربرد اریبس  ران،یدر ا یاریبخت ریعشا  یضد آب و باران دارد که برا  تیاستفاده از پشم بز خاص   

 ت.اس رونیب یهوا و در امان نیه داشتن بدن از گرما یسرد مبدن در هنیا یحفظ دما قا،چو یها یژگیو

 نقش و نگار چوقا، برگرفته از زیگورات

رات یویا، الهام بر گرفته از زقچو ی نهیاسووت که نهش و نیار به کار رفته در زم نیاز ا یحاک یخیتار یها نوشووته

 .گرفته شده است لیلباس از چغازنب نیا است که در واقع نام لیچغازنب

 ، یادگار دوره اشکانیتیدب شلوار

 نیکنند. ا یاسووتفاده م یمشووک یتنه از شوولوار نییبخش پا یبرا ران،یدر ا یاریبخت ریپوشووش مردان عشووا یبرا

س  یپاچه ها یشلوار دارا  ست که راحت   اریب شاد ا ستفاده کننده دارد. ا   یرا برا یگ  یشلوار از پارچه ا  نیشخص ا

کارخانه  یاز محصولات پارچه ا  استفاده  لیشود و از صد سال گذشته به دل     یدوخته م اهیس  تیمعروف به نام دب

مرد  یبرنز سیکه تند ذهیشود. مجسهه کشف شده در شهر ا      یشناخته م  زین تیمنچستر، به نام شلوار دب   تیدب

شان دهنده     نینام ا یشن  ست، ن ست  نیا یاثر ا شلوار دب  ا  اد،یبه احتهال ز .تر دارد یهیقد یا نهیش یپ تیکه 

 .گردد یباز م یاشکان یبه دوره قدمت این شلوار 

 



 ، پاپوش مردان بختیاریگیوه

 یکفش وه،یکنند. گ یاستفاده م «وهیگ»به نام  یخود از کفش یپوشش پاها  یبرا ران،یدر ا یاریبخت ریعشا  مردان

چرم  ای کیآن از پلاست  یدارد و کف ینخ یپا افزار جنس  نیها است. بدنه ا  یاریکاملا دست دوز و هنر دست بخت  

شک  سرما و گرما  قههانند چو وهیشود. گ  یم لیمحکم ت ست ا، مانع ورود  شده تا پا درون    ا سبک آن باعث  و وزن 

 .باشد کفش راحت نیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پایانی سخن

 نیبه ا انینبود، سووال نیچن نیاگر ا .زحهت کش و پر تلاش اند یمردمان ر،یبه خصوووص عشووا  یاریبخت مردمان

 شدند. یمفهود مپر فراز و نشیب کشورمان  خیتاردل و در  دندمان ینه یباق طولانی

 خیدر دل تار قدمتی طولانی ران،یدر ا یاریبخت ریکه پوشوووش عشوووا دریافتتوان  یگفته ها م یتوجه به تهام با

 . دارد

 

 زیر استفاده شده است:  منابعدر تنظیم این مبلب از 

 بختیاری شهرستان کوهرنگمصاحبه با مردم 

www.fa.wikipedia.org 
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 دهیچه یعل مهاله: سندهینو

 


