
 جهان یی غذایهایکی از عجیب ترین جشنواره

  (giant omelette )جشنواره املت غول پیکر

هرسننا   اوایل ماه  ک   اسننت  فرانسنن ی غذا در هاجشنننواره بزرگ تریناز    یکی  جشنننواره املت غول پیکر

 .  شودبرگزار می  نوامبر

 بسیرس، دهکده ای با بافت کاملا روستایی  شهر

  کرده  حفظکاملا   را  ییروسنتا دهکده  فضنای ی   ، تو وز و  یآ ب  شنرر های نیب  (Bessièresبسنیر     شنرر

  ی سننایکل  بدعت   ، هایروم  حملات  همان از  همچنان  دیگر  یهادهکده  از  یاریبسنن  مانند،  ر یبسنن  .  اسننت

  گروه   جادیا  با ک  اسننت  یآ  دهیا  مکان شننرر نیا  ، مورخان گفت   ب .  بردمی  رنج ، سننا   صنند  جنگ و  کاتار

  12  و 9 قرن نیب  بسنیر   انیبن  ، میپر  سننت ب   شنده داده  اختصنا   یسنایکل نیاو   اطراف در  هاخان   یبند

  یی ها فستیوال  ر یبس مردم باعث شد  تجارت  و  یکشاورز  رشد  ، پانزدهم قرن  اواخر در.  اشت  شده استگذ

.  گردشنگری تبدیل کرده اسنتمکان عا ی برای     یاین شنرر را ب  و  زنده  هنوز  سننت نیا. دهند  بیترت  را

دور هم جمع از سننراسننر فرانسنن    هاسننرآشننپز. باشنندجشنننواره املت غول پیکر می  ، ین رویدادهاا  کی ازی

معمولا هر سا   این جشن سنتی  .  كنندمی  یتر  ر یمردم بس  یرا برا  یتخم مرغ  15000شوند و املت  می

 .  شودمیدر عید پاک برگزار  

 

 

 

 

 

 

 



 

 جشنواره املت غول پیکر  ی تاریخچه

  را   شنب گرفتند  میتصنم  ، کردندمی عبور  فرانسن   جنوب از  ارتشن  و  ناپلئون  یوقت ،  ای دیگر  افسنان  طبق

 بود شنده   یتر  یمحل دار  مرمانخان    یتوسنط ک   یاملت از  ناپلئون .کنند  اسنتراحت   ریبسن شنرر  یکینزد در

 گرید  روز و  کنند جمع  را  روسنتا در موجود  یهامرغ تخم هم  داد  دسنتور شنرر  مردم ب   . ذت برد  اریبسن

  ی هاقاشنننق  جوشننناندن  با  آشنننپزها  ، پاک  دیع  هر  ، اکنون  ، نیبنابرا.  کنند  یتراو   ارت   یبرایمی عظ  املت

 در  باز آت    ییرو  بر  بزرگ تشنت   یدر  را  هامرغ تخم  ، دارند  شنباهت  پارو ب   شنتریب ک  میعظ  یچوب

  املت   یتر  اما  ، اسنت  رژه  اییقیموسن  ، نمای   شنامل  شن یهم  روزه چند  جشننواره  نیا  .زنندمی برم  شنرر دانیم

 می باشد.  یاصل  دادیرو

 املت غول پیکر نماد دوستی و برادری

 نماد  املت،  نیا  نیهمچن . شننند  لیتبد  پاک دیع در  روسنننتا  رانیفق ب  دادن  غذا رسنننم  ب   املت  جشنننن   بعدها

 .  است شده  شناخت   ، یفرهنگ  تبادل  و  سنت  ، یدوست  از یغن  ، جران  سراسر  در  یبرادر

 در(  وک یم  یشنننر  و  یک  یسنننیتر  ، تاپ " چونیب"  یامر   یبازرگان  اتاق عضنننو  سننن   ، 1984  سنننال در

 ب   غول املت  یها یشنوا   نیاو  عنوان ب . سنپ   افتندیحضنور  فرانسن   ر یبسن در  پاک  دیع  املت  جشننواره

  املت   جشننواره  یبرگزار  با خود  یفرانسنو  راثیم ثبت این  یبرا راسن  عزم  با  آنرا . دندیرسن  یقررمان  مقام

  ،فرانسن    ، ر یبسن .  تلا  کردند  ، رندیگمی  جشنن  را  املت  فسنتیوال ک   ییشنررها برادری با ب   وسنتنیپ و

این   بن  بعندا    نیآرژانت  و  گویپ،   ینبلژ  ، یمنا مند  ، کناننادا  در  کبن    ، یگرانب د؛ ینجند  یاینکنا ندون  ، دامبن   ، فرجو 

  املت توان گفت  می  .رسنندمی برپاکردن این جشننن  یبرا مکان  هفت  ب  سننالان  تعداد نیا.  وسننتندیپ  یبرادر



 ب   شنننررها نیا  از   یهر از  یخارج  ندگانینما سنننا    هرک  اسنننت  یا ملل نیب  رویداد   ی واقعا  غول پیکر  

  . شوند  نایل(  سرآشپز    یشوا  عنوان ب   تا  ندیآمی  بسیر 

 را که از خانه شما بزرگتر است چطور؟ املتی  د؟یدهمی  حیصبحانه املت را ترجآیا برای 

 :باشدمیموادلازم برای تری  املت غول پیکر ب  شرح زیر  

 یا د م  فلفلعدد  75

 ازیپ گا ن 4

 یجعفر گا ن 2

 پز  و  پخت روغن گا ن 3

 شیر گا ن 6

 کره پوند 52

 نم  جعب  3

 اهیس  فلفل جعب  2

(  Poupart   پوپارت  یفرانسنو  نانماده اند ب  همراه  ی جشنن آتماشنا  یبرا ک   یکسنان  هم   یبرا  املتاین 

  .  شودمی  ارائ   گانیرا



  11:00  سناعت حدود آت  واقع  در.  شنودمی آغاز  کشننب یصنب   8:00  سناعت  لیاوا از  آت   یسناز  آماده

 . شود  آماده  گردد، می  آغاز ظرر  از بعد 1:30 ساعت حدود  از ک   پز  و  پخت  یبرا  تا شودمی  روشن صب 

 دانستید جشنواره املت غول پیکر بخش کودکان نیز دارد؟مییا آ

 باشد:میموادلازم برای تری  املت غول پیکر کودکان ب  شرح زیر  

 مرغ خمعدد ت 600 



 یا د م  فلفلعدد  9

 ازیپ پوند 6

 کره پوند 5

 گا ن شیر 1

 روغن گا ن1

 فلفلو   نم 

 غول  املنت  کننار  در  کودکنان  املنت   ینتر

 انجام  شننپزهاکودکان و سننرآ  توسننط  کریپ

 .  شودمی

 

 

 2021  املت غول پیکربرگزاری جشنواره   زمان

 . برگزار خواهد شد 2021  نوامبر 7  و 6در   بسیر شرر    ، فرانس در این مناسبت  

 

 مکان برگزاری جشنواره در نقشه گوگل 

https://www. google. com/maps/place/Giant+Omelet+Celebration/@29. 9742083,-92. 

1388895,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x862367ede420e2b3:0xb1ae9b59c20836a4!8m2!3d29. 9742037!4d-92. 

1367008 

 

 فرهنگی انگلستان رویدادهای سایر

 عید تجلی  ❖

 سال نو چینی  ❖

 جشنواره اگزیت  ❖

 جشنواره خیابان برار  ❖

 جشنواره شرربازی ترون  ❖

 

 :است شده انجام زیر منابع براساس مطلب این تنظیم

https://www. giantomelette. org/ 

https://www. atlasobscura. com/foods/giant-omelette-festival 

 

 رویداد، فسنتیوال غذا ، جشنن غذا  ، جشننواره املت غول پیکر،  غذا جشننواره،  گردشنگری :کلیدی واژگان

 ناپلئون بناپارت  ، بسیر  ، 2021 ،  فرانس ،  توریستی جاذب ،  فرهنگی

 

 تنظیم مقا  : آیسان پژوهان فر 

 

https://www.google.com/maps/place/Giant+Omelet+Celebration/@29.9742083,-92.1388895,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x862367ede420e2b3:0xb1ae9b59c20836a4!8m2!3d29.9742037!4d-92.1367008
https://www.google.com/maps/place/Giant+Omelet+Celebration/@29.9742083,-92.1388895,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x862367ede420e2b3:0xb1ae9b59c20836a4!8m2!3d29.9742037!4d-92.1367008
https://www.google.com/maps/place/Giant+Omelet+Celebration/@29.9742083,-92.1388895,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x862367ede420e2b3:0xb1ae9b59c20836a4!8m2!3d29.9742037!4d-92.1367008
https://www.giantomelette.org/
https://www.giantomelette.org/
https://www.giantomelette.org/
https://www.atlasobscura.com/foods/giant-omelette-festival

