
 جهان غذای هایجشنوارهترین شیرین از یکی

 ( .,Festival Corn – Elote de Fiesta Nayarit, Talaجشنواره ذرت و تورتیلا مکزیک)

  آگوست  15 تا 6 هرسال از که  است در مکزیک  غذا یهاترین جشنواره  خوشرنگ  از کییجشنواره ذرت و تورتیلا  

  . شود برگزار می

 های شادمکزیک، سرزمین جشن 

 ، ملی تعطیلات. ندارد جشوون روزهای و نمایشووهاه ،جشوونواره مکزیک اندازه به جهان در کشوووری هیچ احتمالاً

شن  شادی  و ذوق با همه( مقدس روزهای) مردم یهاسنت  و مذهبی تعطیلات  مقدس تقویم شود.  می گرفته ج

 وجود دارد. مشخص محله هر در جشن کیبرگزاری برای دلیلی روز هر تقریباً. است نام از مملو

 و ترتیلا، فستیوالی محبوب گردشگرانجشنواره ذرت 

 است  مهم قدری به طبیعت یهانعمت مصرف  و تهیه، کشت . است  غذا هاجشن  این عناصر  ترین اساسی   از کیی

شهاه ) فریا که صوص  صرفاً ( هانمای شت  مخ صل  . دارد وجود محلی بردا صول ا و بوده  کیمکز یاز آنجا که ذرت مح

که گردشهران   در این کشور می باشد  بزرگ ک رویداد بسیار یشنواره ذرت و ترتیلا ج، تاکو است  نیسرزم  کیمکز

 . زیادی را به خود جذب می کند

 

 



 به سبک متفاوت رویدادی، 2021جشنواره غذای مکزیک 

تنها  لایتورت نیدک یاگر فکر م. ردیگ یسووهم ذرت در غذا و اقتصوواد را جشوون م  2021 کیمکز یجشوونواره غذا

 یهریمختلف د یغذاها .سخت در اشتباه هستید   ورتص  نیدر ا، شود  یاست که از ذرت درست م   یکیمکز یغذا

ست   شود را که از ذرت در صوص  یپونته و غذاها، ویمانند تالاکو می  شنواره  مخ  مکزیکی را می توانید در این ج

  . دیامتحان کن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چیست؟ فریا

شن  کیفریا  ست  ای منطقه ج شن  ا ستای  ایشهر  کیدر  معمولاً. این ج شود.  خاص رو  بازی ،بازی آتش برپا می 

شین رژه ، های محلی صوص  غذاهایبا  غذا یهادکه و سواری  یهاما شهاه  کیدر همه، محلی مخ ارائه  بزرگ نمای

 با همراه آشپزی  یهاخلاقیت شامل  رویداداین . شود  می برگزار شهر  میدان در محلی رقص و موسیقی . دشو  می

  . است سنتی غذاهای معرفی



 

 

 جشنواره ذرت و تورتیلا مکزیکی تاریخچه

 با همزمان رویداد این که آنجا از. کردند می آغاز زودتر را محصووول برداشووت جشوون پرسووتان بت، تاریخی نظر از

ست  آگوست  15 در مقدس مریم دینی جشن  شهاه  .کشد  می طول هفته دو رویداد این امروزه ،ا  منطقه یهانمای

سابقات ، ای شی  م سیاری  و بازی آتش ،عمومی اماکن نمایش و رقص، (سواری  گاو) جریپئو، ورز  فعالیت از دیهر ب

 بزرگترین جمله از جشنواره ذرت و ترتیلا از جمله فعالیت های اصلی این جشنواره است. ،خانوادگی دوستانه های

کاشت آن برگزار   ادامه به کشاورزان  تشویق  و لات نظیر بی ذرت از تجلیل منظور به کهاست   ذرت سنتی  مسابقه 

 . شد تبدیل ی بزرگفستیوال بهمیلادی  1981 سال از می شود. این رویداد

 

 

 



 جشنواره ذرت و تورتیلا مکزیکی هابرنامه

  . است ذرت تورتیلا اساس بر تنقلات و غذا پیش از ای گسترده طیف شامل رویداد این

 غذاهای   از فراتر چیزینیز  غذایی  یها غرفه . دارد وجودنیز دراین رویداد   موکب  و بازی  ،خروس جنگ ، گاوبازی  

 ها رسووتوران از برخی. دهند می ارائه را مکزیک واقعی طعم و اسووت منطقه در ذرت مختلف انواع از شووده تهیه

 تورتیلا، (شده  خرد شده  برشته  گوشت )تاکو . از جمله این غذاها می توان بهمی دهند ارائه را خود خاص غذاهای

سا   و پنیر، مرغ تخم با شده  سرخ  شاره کرد.   تالاو ، سال ستیوال ا صلی  بزرگراه از محل برگزاری این ف  و تپیک که ا

صل  هم به را گوادالاخارا سی    قابل راحتی به کند می مت ستر ست  د شهر  . ا  خود عرفانی زمینی بادام خاطر بهاین 

 . دهد انجام نیزدر این جشن  را آن فروش که کنید می پیدا را یانکس مطمئناًمی باشد.  معروف نیز

 



 ونسکو یمیراث فرهنگی و معنویو مکزیک 

در فهرسوووت میرار فرهنهی و  2010به چنان اهمیتی رسووویده که در سوووال       مکزیک تنوع فرهنگ غذایی در   

. شووودیعی و بومی این منطقه طبخ میغذاهای مکزیک با ترکیب مواد طب. ونسووکو به تبت رسوویده اسووتیمعنوی

 ، فلفل قرمز ، گل کلم  ،کدو ، آووکادو  ،لوبیا  ،مواد غذایی از جمله ذرت   .افزاید نظیر غذاها می  بی همین امر به طعم 

سبز ، برگ چغندر، سیب زمینی ، قارچ ست که به وفور  از مواد اولیه نظایرآنها برگ کاکتوس و، گوجه قرمز و  ای ا

 . شودها استفاده میکزیکی از آنغذاهای م در طبخ

 

 

 



 2021 جشنواره ذرت و تورتیلا مکزیک برگزاری زمان و مکان

  . شد خواهد برگزار 2021 آگوست 15 تا 6 از مناسبت این

 مکزیکفرهنگی  رویدادهای سایر

 جشنواره بین المللی فیلم مورلیا 

 جشنواره روز مردگان 

 سسیلیا سانتا مهمانی جشنواره 

 آتش بازی جشنواره 

 :است شده انجام زیر منابع براساس مطلب این تنظیم
http://www. banderasnews. com/1607/to-2016-jala-nayarit-corn-festival. htm 

https://hamimohajer. com/tourism/tourist-attractions/Mexican-festivals 

https://www. vallartanayaritblog. com/things-to-do/riviera-nayarit-invites-you-to-enjoy-the-sweet-corn-

festival-in-nayarit-colonial 

 

، میرار فرهنهی گردشهری  جاذبه، فرهنهی فستیوال  ،فرهنهی رویدادغذا،  جشنواره ، گردشهری کلیدی: واژگان

 ، ترتیلا، مواد غذایی، مکزیکذرتفریا، ، 2021 جشنوارهیونسکو، 

 

 تنظیم مقاله: آیسان پژوهان فر

 

 

 

http://www.banderasnews.com/1607/to-2016-jala-nayarit-corn-festival.htm
https://hamimohajer.com/tourism/tourist-attractions/Mexican-festivals
https://www.vallartanayaritblog.com/things-to-do/riviera-nayarit-invites-you-to-enjoy-the-sweet-corn-festival-in-nayarit-colonial
https://www.vallartanayaritblog.com/things-to-do/riviera-nayarit-invites-you-to-enjoy-the-sweet-corn-festival-in-nayarit-colonial

