
 شهر ساری جاذبه های گردشگریمعروف ترین  ایرانگردی:
 گردشگری شهر ساری در استان مازندرانجاذبه های 

ت. از شهرهای زیبای این  در طول سال اس   ایرانگردیی مازندران یکی از بهترین گزینه هاو زیبای استان سرسبز    

پنجمین   ،92 سال  طبق بررسی های انجام شده در تابستان    کرد که اشاره  «ساری »می توان به شهرستان   استان  

به علت مسیرهای دسترسی آسان و متنوع، نزدیکی به جنگل و دریا،     شهر توریستی ایران اعلام شده بود. ساری     

 . جاذبه های تاریخی، جغرافیایی و مذهبی همواره مورد توجه گردشگران بوده است

 می پردازیم.موقعیت جغرافیایی شهر ساری و معروف ترین جاذبه های گردشگری آن  ر ادامه به معرفید

 افیایی شهر ساریموقعیت جغر

آمار سااازمان ن طبق که جمعیت آ و پرجمعیت ترین شااهر این اسااتان می باشاادمرکز اسااتان مازندران  ،ساااری

. ساری یکی از بزرگترین هزار نفر گذشته است 504از مرز  1395سال  درمدیریت و برنامه ریزی استان مازندران 

از شاامال به دریای  این شااهر زیبااساات.  مربعتر موکیل 35و دارای مسااایتی بیا از  شااهرها در شاامال ک ااور

سد   شته کوه البرز می ر ساری  مازندران و از جنوب به کوهپایه های جنگلی ر شمالی ایران    .  شهرهای  سایر   مانند 

ضوع  که  معتدل دارد یآب و هوای سب      همین مو ساعد و منا این منطقه را برای ک ت برنج و باغ های مرکبات م

 متر می باشد.  54رتفاع ساری از سطح دریا اکرده است. 

 

 نق ه محدوده شهر ساری



 

 تاریخچه و قدمت شهر ساری

باستان شناسان . می گویند« دارالمک تاریخی مازندران»و به آن  ساری یکی از قدیمی ترین شهرهای ک ور است

سیح و      سال قبل از میلاد م ساری را مربوط به چهارهزار  سنگی »دوره قدمت  یکی از دلایل این می دانند.  «مس 

د توجه ساله ای است که در این شهر اکت اف شده. ساری در دوره های مختلف تاریخ مور       6000ادعا سفال های  

شد و در دوره پهلوی به اوج     یاکمان ایران قرار گرفت که  صفویه این توجه بی تر  سید. در دور  خود از دوره  ه ر

شهر  ساری   پهلوی اول  شد شر  سازی نوین در  شهر، وع  شهر در بین  ، به گونه ای که این  شهرهای   دیگر اولین 

شمسی اولین سفر ریلی     1308در سال   شد. از آنجا شروع   ایرانشمالی ک ور بود که ساخت راه آهن سراسری       

 ساری به ترکمن انجام شد.

 تهران -مسیرهای ساری

ستند  شهرهای مازندران   شهرها به تهران ه ست. از  که این نزدیکی از جهات مختلف دا نزدیک ترین  رای اهمیت ا

شگری   سب برای تعطیلات    ،به پایتختمازندران نزدیک بودن دیدگاه گرد ستان را به مکانی منا سالانه و به   این ا

ست. آخر  خصوص تعطیلات  شد که     هفته تبدیل کرده ا سوال بوجود آمده با ست در ذهن تان این  از چه  ممکن ا

ست؟         سیر کدام ا سید و بهترین م ساری ر سیرهایی می توان از تهران به  شین، قطار و یا  شما می توانید   م با ما

 هواپیما از تهران به ساری و برعکس سفر کنید. 

 مسیرهای جاده ای تهران به ساری

 اگر می خواهید با ماشین از تهران به ساری سفر کنید می توانید یکی از این سه مسیر را انتخاب کنید: 

 

 ساری از جاده هراز و جاده فیروزکوه -نق ه مسیر تهران 



سیر را انتخاب کنید  :روزکوهیجاده ف -1 سید. در طی     کیلومتر 280پس از طی  ،اگر این م صد می ر به مق

 عبور می کنید و به ساری می رسید.   قائم شهر و  رگاهیش  د،یکوه، پل سف روزیدماوند، ف پردیس، ازمسیر  

سایر مسیرها ایمنی بی تری دارد ولی در طول مسیر به       به علت مسطح بودن  جاده فیروزکوه  سبت به  ن

لاین رفت و برگ اات  این جاده شااایژه محدوده گدوک مراقب باشااید تا با مه یلیغ یافلگیر ن ااوید. و

   دارد که همین موجب کاها بار ترافیکی جاده می شود. 

 

 جاده فیروزکوه

سبت به جاده فیروزکوه     جاده هراز: -2 سیر ن ست  250تر و یدود  کیلومتر کوتاه 30این م . برای کیلومتر ا

و  بابل، قائم شهرآمل و سپس  آبعلی، از جاده زیبای هراز بهرودهن و  از تهران به پردیس،طی این مسیر  

درصد مسافران نوروزی    35جاده هراز مهمترین جاده تهران به شمال ک ور است که     ساری می رسید.  

 زیبایی جاده هراز است.  ،یکی از دلایل این انتخاب .این مسیر را برای تردد انتخاب می کنند



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جاده هراز

دومین جاده زیبای  ،بعد از جاده چالوسو ؛ اساااتتونل  15و شاااامل جاده در امتداد رودخانه هراز این 

قله دماوند در طول مسیر همراه شماست. این جاده نزدیک     و باشکوه  نمای زیباک ور به شمار می رود.   

ست   صلی به قله دماوند ا صادفات   ، می توان به ریزش بهمنهراز اما از خطرات جاده  ؛ترین راه ا سنگ و ت

 زیاد آن اشاره کرد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نمای دماوند از جاده هراز در زمستان



کیلومتر است.   324این مسیر، طولانی ترین مسیر جاده ای بین تهران تا ساری و یدود     :جاده چالوس -3

 نوشهر، نور، محمودآباد، آمل، بابل گچسر، چالوس،  ساری از جاده چالوس، از شهرهای    به در مسیر تهران 

سید. جاده چالوس را زیباترین جاده ایران می دانند که قطر    شهر  قائم و ساری می ر عبور می کنید و به 

 رشته کوه البرز را در برمی گیرد و به همین دلیل شامل تونل ها و پل های زیبا و زیادی می باشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جاده چالوسنق ه مسیر تهران به ساری از 

 ساری -مسیر ریلی تهران

 

 

 

 

 

 

 

 
 ایستگاه راه آهن ساری



سیر ریلی تهران  ست.       -م سیرهای ریلی در ایران ا شاهد      ساری یکی از زیباترین م سار  سیر تهران به گرم در م

ستید  زیبایی های کویر  سیر می توان به تونل    ه سید. از زیبایی های این م سار به کوه و جنگل می ر   و بعد از گرم

شاره کرد که با  گدوک ست.    متر 2800طول بیا از  ا سیر ا سیر  ، طولانی ترین تونل این م از دیدنی های دیگر م

 .است  به عنوان یک اثر ملی به ثبت رسیده شمسی    1356که در سال   می باشد ریلی تهران به ساری پل ورسک   

متر ساخته   66متر و طول  100از  و به دست مهندسان آلمانی و اتری ی با ارتفاع بیا   پل ورسک زمان رضاشاه    

 شده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 پل ورسک

ساری    سیر ریلی تهران به  شت، مهاباد، فیروزکوه،      24در م سار، زرین د ستگاه وجود دارد که مهمترین آنها گرم ای

قطار قطارهای موجود در این مسیر می توان به  از و ساری است.    شهر  قائم رگاه،یش  رآب،یز سوادکوه، پل سفید،  

 اشاره کرد. یستاره اتوبوس 3 قطارو  میتخته نس 6 و ستاره 2قطار ، تخته البرز  4و ستاره  3

 



 ایستگاه ورسک

 ساری -مسیر هوایی تهران

 رودگاه بین المللی دشت ناز ساریف

طول می دقیقه  43 به طور معمولی کیلومتر اساات که با خطوط پرواز 178فاصااله هوایی بین تهران تا ساااری 

بین فرودگاه های این پرواز . تخمین زده می شوددقیقه  20تا  15بین  ترین یالت در سریعاین مدت  ک د. البته

 انجام می شود.بین المللی مهرآباد تهران و دشت ناز ساری 

 



 جاذبه های گردشگری ساری

ساری    رفی و بررسی در این بخا به مع سه بخا جاذبه های  جاذبه های گردشگری  و  «طبیعی»، «مذهبی»در 

 می پردازیم.  «تاریخی»

 جاذبه های مذهبی:

زیادی در ساری و روستاهای    مذهبی شیعه هستند. امامزاده ها و اماکن   سلمان و اکثریت مردم ساکن در ساری م  

 اشاره نمود.  «مسجد جامع»و  «یحییامامزاده »می توان به مهمترین آنها از وجود دارد که آن اطراف 

 )ع(بقعه تاریخی امامزاده یحیی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بقعه امامزاده یحیی

سال       «بقعه امامزاده یحیی» ست که در  ستان مازندران ا سی به     1313یکی از قدیمی ترین اماکن مذهبی ا شم

ست       ست. امامزاده یحیی یکی از فرزندان امام موسی کاظم)ع( ا سیده ا که به همراه برادرش ثبت آثار ملی ایران ر

یساااین و خواهرش ساااکینه در این مکان دفن شاااده اند. این بقعه تاریخی در قرن نهم هجری قمری و دوره       

ست      شده ا ستوانه و گنبد   آن متر ارتفاع دارد و بدنه  20بقعه  .مرع یان بنا  شکل ا شکل ش به  دوازده  و هرمی 

صالح به کار     ست. م شده  گوجهی ا ساخت این بنا  رفته  شد ملادر  ورودی آن از  برد .ت آهکی، گچ و آجر می با

در زمینی به  مقبرهدرب و صااندوچ چوبی داخل آن قدمت بساایار زیادی دارد. این قساامت شاارقی بقعه اساات.  

 برای بازدید از بقعه امامزاده یحیی نیاز به هماهنگی قبلی نیست. و متر مربع قرار گرفته 500مسایت 



محل اجتماعات مذهبی به خصااوص در اعیاد و ایام سااوگواری اساات.  امامزاده علاوه بر ارزش تاریخی بقعه، این 

ضان میزبان روزه داران   ست. امامزاده یحیی در ماه رم شورا     روزهای ا سوعا و عا سته های عزاداری  تا در محوطه د

 .سم ویژه خود را برگزار می کننداین امامزاده مرا

 بروید روز و کوچه بازار )نادر( ، خیابان جمهوریمیدان ساعت کافی است به )ع(برای بازدید از بقعه امامزاده یحیی

 و یا از مسیر زیر استفاده کنید: 

 



 

 ن انی امامزاده یحیی

i467sbfXGhIF77https://nshn.ir/ 

 یمسجد جامع سار

. قرار دارد ه چناربنلقدیمی ترین و بزرگترین مسااجد جامع مازندران اساات که در مح  «مسااجد جامع ساااری »

می دانند که در دوره پهلوی بخا هایی به آن اضااافه شااده اساات. این  «دوره قاجار»ساااختمان آن را مربوط به 

، که مربوط به زمان قاجار استبه جز شبستان جنوبی . و چهار شبستان دارد   محرابمسجد تک ایوان است و سه    

 . برخی معتقدند که این مسجد را بر خرابه های آت کده ساسانی برپا کرده شده است بقیه در دوره پهلوی ساخته

درباره قدمت آن نظریه های متفاوتی وجود دارد. در کنار مسااجد جامع ساااری، دو مدرسااه   اند به همین دلیل 

 شده است.  ثبت آثار ملی ایران در شمسی 1377علمیه امامیه و امام علی)ع( قرار دارد. این مسجد در سال 

یادی از آن آسیب وارد شد که در دچار آتا سوزی شد و به بخا های ز 1397متأسفانه این مسجد در تابستان 

  سال های بعد بخا زیادی از آن ترمیم و مرمت شد.
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برای بازدید از مسجد جامع نیازی به هماهنگی قبلی نیست و می توانید از مسیر خیابان طبرسی، خیابان انقلاب،     

 بازار نرگسیه به دیدن این مسجد زیبا بروید و یا از راهنمای زیر استفاده کنید:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن انی مسجد جامع

lveYMoJ78https://balad.ir/p/PYCqZ 

 

https://balad.ir/p/PYCqZ78lveYMoJ
https://balad.ir/p/PYCqZ78lveYMoJ


 

 جاذبه های تاریخی

 میدان ساعت

ساعت » شود.       «برج میدان  سوب می  ساری مح سال  جز بناهای تاریخی  سی   1309در  نمادی با معماری  شم

شد        -ایرانی ساعت معروف  شد که به برج  ساخته  ساری  سال   ؛اروپایی در  سی  1344اما این نماد در  سط   شم تو

بار دیگر برج ساعت جدید با اقتباس از برج قبلی توسط دانیال  شمسی1355تخریب شد. در سال  وقت شهرداری  

ش        ساخته  ساروی  ست معماران و کارگران  ضر  د. فلایی طرایی و به د ساعت  در یال یا این برج دارای چهار 

تقاطع چهار خیابان است که صدای ناقوس آن ها رأس هر ساعت به گوش می رسد. برج ساعت در        ساخت ژاپن 

دی و جمهوری اساالامی واقع شااده اساات.  میدان ساااعت نماد شااهر ساااری و یتی اسااتان  18انقلاب، مدرس، 

 مازندران محسوب می شود. 

 برج و میدان ساعت

 

 

 

 

 

 



 

 عمارت فاضلی

در خیابان انقلاب و منطقه آب انبار نو عمارت آجری و زیبایی وجود دارد که خاندان فاضااالی در آن زندگی می             

شده         کردند. این  شهرت دارد و از دو عمارت ت کیل  ضلی  در زمان آن که بخا قدیمی ساختمان به عمارت فا

پنجره و ب، بدون شک معماری زیبا، شی ه های رنگی، در   قاجار و بخا دیگر در زمان پهلوی ساخته شده است.    

شما را مجذوب خود خواهد کرد.          ضلعی این عمارت  سلیمی و یوض چند سفالی، نقا و نگار ا سقف چوبی، بام 

این خانه شامل سه طبقه و سه ییاط است که طبقه زیرزمین شامل مطبخ و سرداب، طبقه دوم ن یمن و طبقه         

ست. هر ط        شاه ن ین ا مانند تمام خانه های هم را دارد. این عمارت قه معماری و تزئینات خاص خودش بسوم 

 دارای اندرونی و بیرونی است.  قدمت خود

 

 عمارت فاضلی

مورد بازساازی و مرمت قرار گرفت و برای بازدید عموم به طور   شامسای  1391تا  1388از ساال  فاضالی  عمارت 

ست. در نزدیکی این عمارت، خانه  تاریخی کلبادی و آب انبار نو نیز قرار دارد که می توانید از آنها نیز  رایگان باز ا

 بازدید کنید.



 

 چوب و شی ه های رنگی در عمارت فاضلی

 

 بنای شاطر گنبد

« دوره تیموریان»یکی از بناهای تاریخی ساااری اساات که قدمت آن به قرن نهم هجری و   «بنای شاااطر گنبد»

گوشواره های هلالی شکل آن   عبی و با آجر و گچ ساخته شده و  که به شکل مک گردد. این بنا آرامگاهی است  برمی

شاطر گنبد در یک کیلومتری جنوب  ستای     در بالای بنا خودنمایی می کند. بنای  شیه   دزایبالاساری و رو و یا

عواملی مانند آب  دارد،یربی رودخانه تجن قرار گرفته اساات. از آنجایی که بنا در بین زمین های ک اااورزی قرار 

. تصویر زیر بنا را قبل از مرمت ن ان می دهد.   ه است بستن زمین های ک اورزی موجب آسیب جدی به بنا شد     

 رشد انواع گیاهان بر روی بنا و درختان اطراف بیانگر وضعیت بنا است.



 

 قبل از مرمت بنای شاطر گنبد

فرهنگی بوده اساات که در سااال های اخیر به  مرمت شاااطر گنبد چندین سااال جز برنامه های سااازمان میرا 

 سرانجام رسید. هرچند بسیاری از کارشناسان مرمت این اثر را ییراصولی دانسته اند. 



 

 مرمت بنای شاطر گنبد

 برای بازدید از این بنا می توانید از مسیر زیر استفاده کنید.

 

 نق ه مسیر بنای شاطر گنبد
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 یحمام تاریخی وزیر

قدیمی ترین محله ساری است و اصلاً عجیب نیست اگر بگوییم در این محل می توانید یکی      «محله آب انبار نو»

ز عمارت وزیری است که خاندان وزیری در  بخ ی ا « یمام وزیری»دیگر از بناهای تاریخی ساری را بازدید کنید.  

صلی وجود ندارد ولی این یمام که مربوط به دوره قاجار    ضر عمارت ا شد  آن زندگی می کردند. در یال یا  می با

سال   شده   1381 در مرمت و 1379در  ست.  ثبت ملی  شامل بخا هایی مانند گرمینه، آت دان،     یمام وزیریا

و رختکن است. برای رسیدن به گرمینه باید از راهروی پیچ در پیچی عبور کنید. این راهروها انبار آب گرم و سرد 

در یمام های قدیمی مانند عایق گرما و سرمای بخا گرمینه یمام عمل می کردند. سقف از گنبدهای کوچکی   

ست که بر روی برخی از آنها یفره هایی وجود دارد. از این یفره ها نمی تو     شده ا نگاه  یمام ان به داخلت کیل 

بیانگر زمان و برای افراد داخل یمام  ،روزنه های نور برای داخل یمام هستند که علاوه بر روشنایی  مانند کرد اما 

 وقت در شبانه روز بودند. 

 

 سقف یمام وزیری

ست و     صل ا شمالی این خانه قرار دارد.  این یمام به خانه کلبادی ها مت مام عبور از تنها راه ورود به یدر بخا 

 عموم رایگان است.برای و بازدید تبدیل شده این یمام به موزه  .ییاط خانه کلبادی می باشد



 

 فضای داخلی یمام وزیری

 تسکِبرج تاریخی رِ

سنگی بود که به آن         شهاب  سوم هجری قمری میزبان  ساری در قرن  سپهبد     »بخ ی از دودانگه  سنگ ا شهاب 

می گفتند. در قرن پنجم هجری قمری خاندان باوند بر مازندران یکومت می کردند. بعد از درگذشاات  «نیشاارو

ضای این خاندان، آرامگاهی در کنار محل فرود آمدن   شرو       یکی از اع سپهبد  سنگ ا ساختند. برخی   نیشهاب 

مدور با این برج سازه ای معتقدند که این برج در واقع یادبودی برای شهاب سنگ فرود آمده در این منطقه است. 

شکل دارد.    سکت   برجسقفی مخروطی  شامل کتیبه ای     18با ارتفاع ر شده و  ساخته  آجری به  متر از آجر و گچ 

در لبه های برج نقوش آجری که بخا زیادی از این کتیبه از بین رفته است.  خط ساسانی و خط کوفی می باشد

 1312ال برج تاریخی رِسااک ت در ساا مان را به رخ می ک ااد. زیبایی وجود دارد که هنر معماری ایرانی در آن ز

ند تا از ، سااقفی یلبی بر روی آن قرار دادبرای یفاظت از برج 1390آمد. در سااال شاامساای به ثبت آثار ملی در

برج بر روی شیب تندی قرار دارد شود. مناسب مرمت و بازسازی  یو در فرصت به آن جلوگیری شدهآسیب بی تر 

سلیمان       که از دشت های  سر و  ست. برای بازدید از این برج تاریخی باید از دوراهی کیا اطراف نیز قابل م اهده ا

  .به سمت روستای رسکت بروید تنگه

 



 

 قبل از مرمت برج تاریخی رِسک ت

 

 بعد از قرار دادن بام یلبی برای یفاظت از برج برج تاریخی رِسک ت

 



 آب انبار نو ساری

بنای  19کیلومتر مربع مسااایت دارد و  2که یدود  اساات این شااهرآب انبار نو ساااری قدیمی ترین محله محله 

می کنیم  می گردد. پی نهاد سال قبل بر 300برخی از آن ها به قدمت  خی در این محدوده قرار گرفته است.تاری

 و لذت ببرید. و در کوچه های آن قدم بزنید وقت بگذاریددیدن این محله  براییتماً 

 
 از خیابان قارن و یا ن انی زیر می توانید به این محله زیبا و قدیمی بروید. 



 

 ن انی محله آب انبار نو

XXW8Dj16XNpAn2https://balad.ir/p/ 

صطلاح محلی     سازه های قدیمی این منطقه، آب انبار نو یا در ا ست که مربوط به زمان قاجار  « نو انبار»یکی از  ا

      می باشااد. آب انبار یوض بزرو و ساارپوشاایده ای در زیرزمین اساات که در گذشااته برای ذخیره آب اسااتفاده  

بار آب، پاشیر و بادگیر است. پاشیر بخ ی از     می شد. هر آب انبار دارای بخا های اصلی سردر ورودی، پلکان، ان   

ستن دارد. در این آب انبار تمام             سکوهایی برای ن  ست و  صل ا شیرهای بزرگی به مخزن مت ست که  آب انبار ا

سالم باقی مانده است. آب انبار نو ساری مخزنی به ارتفاع       صلی  نورگیر  8متر و سقفی گنبدی با   13بخا های ا

متر می رسد. سردر ورودی آب انبار با کاشی تزئین شده بود که بخ ی از آن سالم         21به دارد که ارتفاع کل آن 

 مانده است.

 

 جاذبه های طبیعی

طبیعی بی نظیری دارد. گردشگری ساری بخا مهمی از مازندران همی ه سرسبز است و بدون شک جاذبه های   

مناظر این ند برای لذت بردن از در این بخا نمونه هایی از جاذبه های طبیعی ساااری را معرفی می کنیم. هرچ

دیدنی های با کوهپایه اطراف آن ، دشاات، دریا وکافیساات کمی از شااهر ساااری خارج شااوید تا در جنگل  زیبا 

 مواجه شوید.منحصربفردی 
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 چشمه های باداب سورت

منطقه در از زیباترین و بی نظیرترین مناظر طبیعی ایران هستند. در جنوب ساری،    «چ مه های باداب سورت  »

ضچه های جدا از هم وجود دارد که          صورت یو ست چ مه های آب معدنی زیبایی به  ستای ارو چهاردانگه و رو

است. باداب سورت از چندین چ مه ت کیل شده که        «کاله ترکیهباموک »دومین چ مه آب شور جهان بعد از   

تفاوت هسااتند. برخی از این رسااوبی از هم جدا شااده اند و یتی در رنگ، مزه و یجم آب با هم م با ساانگ های

نارنجی و قرمز هستند  های برخی دیگر ترش مزه و به رنگو در زمستان یخ نمی زنند؛  بودهچ مه ها بسیار شور 

 که علت آن وجود رسوبات آهن در آب می باشد. 

 

 چ مه های باداب سورت

مین میرا  طبیعی مهم وند دوو بعد از دماثبت میرا  طبیعی ایران شده  1387چ مه های باداب سورت در سال 

ب سورت . در سال های اخیر با معرفی چ مه بادااست که به اندازه کافی مورد توجه قرار نگرفته در ایران می باشد

 1841. اگر می خواهید به دیدن این چ مه های زیبا در ارتفاع بازدید کنندگان زیادی به سوی آن جلب شده است

از پوشا گیاهی دشت های اطراف  ی دهیم تا علاوه بر چ مه های چ م نوازهاد ممتری بروید، فصل بهار را پی ن

 و جنگل های سوزنی بالادست چ مه لذت ببرید. 

ساری، کیاسر، سه راه تلمادره، روستای اروست است. البته از سمت سمنان هم          ن انی چ مه های باداب سورت؛   

 می توان به این چ مه های زیبا رسید. 



 دریاچه چورت

ستای چورت ر»کیلومتری  10در  سال   «و به دلیل رانا زمین و  شمسی  1318دریاچه زیبایی وجود دارد که در 

است   «میان ه »مسدود شدن راه خروجی چ مه های روان این منطقه به وجود آمده است. نام دیگر این چ مه      

 ومتری سطح دریا  1034و در ارتفاع  هکتار 5/2وسعت این دریاچه و آن را خواهر خوانده دریاچه خزر می دانند. 

ورت بین جنگل های بکر ساااری قرار دارد که اطراف آن مملو از دریاچه چدر شااکاف دره ای واقع شااده اساات.  

 وَلیک و گردو در پاییز محصول دارند.  ،مانند ازگیلاز این درختان درختان جنگلی است که برخی 

 

 دریاچه چورت در پاییز

گیری به این منطقه می آیند. اما این ماهی ها از کجا  قایق رانی دارد و یتی برخی برای ماهیاین دریاچه قابلیت 

خوار به مرور زمان ماهی ها به  آمده اند؟ با رهاسااازی ماهی توسااط روسااتائیان اطراف و با کمک مرغ های ماهی

وب است به همین علت برای  ورت مملو از تنه درختان قدیمی و چریاچه چاند. کف د آورده شده این دریاچه زیبا 

 شناکردن مناسب نیست.



 

 دریاچه چورت از نمای بالا

کیلومتر است. اگر قصد    50کیلومتر و با سد سلیمان تنگه    80فاصله دریاچه چورت با چ مه های باداب سورت    

به  در کنار آن چادر بزنید و در صاااورت    ؛ ر مساااافرتی با خود برده می توانید چاد   دریاچه زیبا را دارید     دیدن این 

سفر،    همراه  شتن امکانات  ستان و خانواده  نبه یادما یشب دا ستای چورت  هر چند  .را تجربه کنیددنی با دو در رو

دریاچه ی توانید سری به  م و پاییز تابستان  به ویژه بهار، در هر چهار فصل سال   خانه هایی برای اجاره وجود دارد.

 چورت بزنید. 

 می توانید از ن انی زیر استفاده کنید:  برای رسیدن به این مکان زیبا



 

 دریاچه چورت
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 سد سلیمان تنگه

سلیمان تنگه   » شهید رجایی   »یا  «سد  ساری   45در  «سد  دیک دودانگه و نزمنطقه در کیلومتری جنوب یربی 

ست     شده ا ستای افراچال واقع  سد را با نام   .رو سرمه تنگه   »این  سند.   « سد  شنا بناهای  برخی معتقدند هم می 

سلیمان بوده و به ه       ضرت  ست، متعلق به ی شته و به زیر آب رفته ا مین دلیل قدیمی که در این منطقه وجود دا

سید. سد از   به پایان ر 1375آیاز و در سال   1370سال  ساخت این سد از    به این دره سلیمان تنگه می گویند.  

متر می باشاااد.   7متر و عرض آن  427متر  اسااات که طول تاج ساااد     1387نوع بتنی دو قوسااای با ارتفاع   

 هکتار 520سعت وبازدیدکنندگان می توانند با تهیه بلیط از تاج سد دیدن کنند. با ایدا  این سد دریاچه ای به 

کنترل ک اااورزی و آشااامیدنی، تولید برچ وساات. هدف از ایدا  این سااد تأمین آب زیبا ایجاد شااده که بساایار

 طغیان رودخانه بوده است. 

سااترایت در در امتداد شاایرین رود که به این دریاچه می ریزد، اسااکله ای ایدا  شااده که امکان قایق رانی و ا

ه روی نیز نوردی و پیادین منطقه برای کوها طبیعت زیبای این منطقه را برای گردشااگران به وجود آورده اساات.

شب را در این منطقه بگذرانید،        صد دارید  شد. اگر ق سب می با ست از خانه ها و ویلاهای منا  آناجاره ای  بهتر ا

شاید اشید؛ ه ببا خود همراه داشت لاقه مند هستید، قلاب ماهیگیریو در صورتی که به ماهیگیری ع استفاده کنید

 زردپر بگیرید. البته مراقب عمق آب باشید و فقط در کناره ها ماهیگیری کنید.بتوانید ماهی 

https://balad.ir/p/6Sz5QMAnieBH4u
https://balad.ir/p/6Sz5QMAnieBH4u


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 سد سلیمان تنگه

 از ن انی زیر استفاده کنید: سد سلیمان تنگه برای رسیدن به می توانید 

 
 ن انی سد سلیمان تنگه

TWgi5MU8cEvw77https://balad.ir/p/ 
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 تالاب حمیدآباد

 

 
 

نی اساات،  و گیاهان آبزی مانند شاااید باور نکنید که یکی از زیباترین تالاب های ایران که مملو از نیلوفرهای آبی

ساری   شده       واقع شده  در  ساری به سمت فرح آباد و در روستای یمیدآباد واقع  شد. این تالاب در جاده دریای  با

ست  شد    500بندانی با قدمت واقع آبدر  «تالاب یمیدآباد». ا صفوی دوم     که به  ساله می با شاه عباس  ستور  د

یک آبیاری مزارع اطراف به کمک رودخانه تجن بود. این تالاب  ،بندان. هدف از ساخت این آبایجاد گردیده است

بهترین فصااال برای یکی از مکان های مورد علاقه پرندگان مهاجر اسااات. و نیم کیلومتر مربع مساااایت دارد و 

 تماشای این تالاب زیبا اوایل خرداد ماه تا اواسط تابستان است که فصل رویا و گل دادن نیلوفر آبی است.

 برای رسیدن به تالاب یمیدآباد می توانید از ن انی زیر استفاده کنید: 



 

 ن انی تالاب یمیدآباد ساری
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 پناهگاه حیات وحش سمسکنده

سال   سی     1354از  ساری معروف به     شم شرقی  سکَنده   »بخ ی از جنگل های جنوب  تحت یفاظت قرار  «س م 

ط، ممرز، توسااکا و وهکتار اساات که علاوه بر پوشااا گیاهی و درختان بل 10گرفت. وسااعت این منطقه یدود 

ادامه می دهند و مورد یفاظت محیط زیساات هسااتند. گربه های در آن انجیلی، ییوانات زیادی به زیساات خود 

 خاطری آسوده در این منطقه زندگی می کنند.  جنگلی، سمور، گوزن زرد ایرانی و گوزن قرمز خزری یا مرال با
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بهار زیباترین فصل برای رفتن به پناهگاه ییات ویا سمسکنده است و تابستان شرجی ترین فصل برای سفر           

گوزن زاد و ولد را از فاصله نزدیک ببینید در فصل    رال هامَاما اگر می خواهید گوزن ها و  ؛به این جنگل زیباست 

  سمسکنده سفر کنید که از ابتدای شهریور تا اواخر مهر ماه می باشد.به ییات ویا ها 

 



 

 گوزن زرد ایرانی در پناهگاه ییات ویا سمسکنده

 برای رسیدن به پناهگاه ییات ویا سمسکنده می توانید از ن انی زیر استفاده کنید: 

 

 ن انی پناهگاه ییات ویا سمسکنده
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 از دیگر دیدنی های ساری می توان به موارد زیر اشاره نمود: 

  مسجد جامع شاه عباسی 

 موزه کلبادی 

 بازار سنتی ساری 

 َندانل دریاچه ا  

  تالاب سراندون و بالندون 

 پارک ملل 

  پارک جنگلی شهید زارع 

شاره   هامهمترین های آنمعروف ترین ها و جاذبه های گردشگری آن که به  ه شهر زیبای ساری سفر کنید و از    ب ا

 ، لذت ببرید.کردیم

 

 زیر استفاده شده است: منابعدر تنظیم این مقاله از 
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به های تاریخی، جاذبه های بی، جاذجاذبه های مذه انگردی، جاذبه های گردشااگری ساااری،ایر کلمات کلیدی:

 ساری، ایران. طبیعی، استان مازندران، شهر 

 نویسنده: سمانه ملکی
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https://balad.ir/
https://fa.wikipedia.org/
https://ariabooking.ir/news/1173
https://behrah.com/direction.php?sid=475&did=137
http://iran.jakav.com/tourism/
https://ghasedak24.com/
https://mrbilit.com/mag/sari-train-station/
http://kishzoom.com/
https://www.irna.ir/news/82785624
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1397/06/17/1822515
https://www.kojaro.com/attraction/
https://www.biasafar.com/blog/soleyman-tangeh/
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1398/05/31/2080888/
https://www.mporg.ir/home


 


