
 عود نواختن و ساختن مهارت

صوص          هنری سازی  عودعود یا  سومر دارد و در خاورمیانه بخ ست که قدمتی به اندازه تمدن  ستانی ا صیل و با ا

شرقی در میان سایر اقوام غربی و کشورهای     هایسرزمین زیادی دارد. امروزه این ساز علاوه بر   مندانعلاقهایران 

به طور مشررترب به نام ایران و « مهارت سرراختن و نواختن عود» .خاص خود را دارد دارانطرفشرررآ ریرییایی 

 عود نوازی رشنا شویم. انگیزشگفت باهنر. با ما همراه شوید تا سوریه در یونسکو ثبت شد

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 عود چیست؟

سررا   ۱۵۰۰ای با بیش از عود یک سرراز زهی زخمه

سازهای       قدمت سیاری دیگر از  ساز مانند ب ست. این  ا

مه  نده قرار می  زخ پای نواز با   ای روی  نده  گیرد و نواز

گذاری روی وترها و با دست دیگر به انگشت دستیک

ضراب می  ساز در میان   ترینبم عود .پردازدنواختن م

صدای رن بم، نرم و جذاب و قوی سازهای زهی است. 

 .می باشد

 

 

 

 



 تاریخچه عود

. نام گرددبازمیواقع در عراآ امروزی( ) سررومر دارد و محل تو د رن به شررهر سررا ههزارسرراز عود قدمتی دندین 

ساز   یاو یه شورهای عربی، با یک تغییر جزئی در  ط)برب عوداین  ساز ( بوده که هنگام ورود به ک ، نام رن نیز ظاهر

 د.به عود تغییر پیدا کر

به دسررت ابونصررر  باراو ینمتفاوتی وجود دارد. برخی معتیدند این سرراز برای  هاینظریهدر مورد ابداع این سرراز 

ساز به زمان       شده و برخی دیگر نیز بر این باورند که ابداع این  ساخته  سروپرویز یارابی  ستان باربد که   خ و به د

 به نام دانیموسییی  زمان توسط  باگذشت و  ریتهریته. این ساز  گرددبازمییکی از نوازندگان مشهور رن زمان بود،  

سن “  ساختار رن، با نام   ” زریاب ابوا ح سپانیا ریت و در رنجا نیز با برخی تغییرات جزئی در  ماندگار  ”  وت ” به ا

 .شد

ساز عود در دوره ساسانیان بیش از هر دوره دیگر رواج داشته است. با ظهور دین اسلام این ساز در بین کشورهای 

ساز    ساز  ازرنجاکه ،شود می شناخته  مختلف هاینام با ساز  این. گردید «مزهر» عربی رواج پیدا کرد و جایگزین 

 مرغابی صورت به ساز  ظاهری شکل  همچنین. ست ا شده  مشهور  عود به عربی زبان در شده  پوشیده  دوب از عود

. گروهی نیز معتیدند نام نامندمی عوداین ویژگی ساز را  بهباتوجهینه جلو داده و گردن کوتاهی دارد و س که است

 .شودمیگریته شده است. در اروپا این ساز  وت نامیده  خسروپرویزاین ساز از باربد نوازنده دربار 

 ده زیبا گفت مولانا

 تری یا منزن تو مست عودای  و ی 

 ای پیش دو تو مستی ایسون من ایسانه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ساختار عود

ض     سازهای م ساز برخلاف اکثر  سته تارسه رابی مثل تار و این  صطلاحا     یبندپردهی خود ، روی د شده و ا  ایجاد ن

ستان ”  سته  هانت داکردنیپبرای  ندارد. ” د ست که نوازنده    روی د ساز و گریتن رن، نیاز ا کلّی هر   یمحدودهی 

 .نُت را بشناسد و به کمک گوش خود، محل دقیق هر نُت روی دسته را شناسایی کند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجزای عود

 ی روو صفحه کاسه طنینی

درست شده است. شکم ساز بزرگ است به قسمی که         پیوسته همبهدوب  هایتکهدارای شکل گلابی است که از   

 . در نرراحرریرره شرررررکررم قرررار گررریررترره اسرررررت        هرراسررررریررم از طررو   زیررادیبررخررش  

ست که     ساخته       د یل بهصفحه رویی رن از دوب ا شتر از دوب درخت کاج   هایدایره. شود میصدای بهتر بی

 .شودمیتر مشبک قرار گریته بر روی صفحه که از جنس استخوان است باعث تو ید صدای به

 پل

در پنج نیطه از صفحه به   هاپل. این هستند اییی که به صفحه متصل هستند مانع از تغییر شکل صفحه       هایپل 

 .سمت داخل کاسه قرار دارند

 خرک

بین خرب و  معمولا اسررت.  گیرسرریمو در واقع  گیردمیدارای خرب دوبی اسررت که در انتهای کاسرره قرار  عود 

 .صفحه میداری یاصله است

 

 



 دسته

دستان بر روی رن قرار داشت. امروزه دسته یاقد دستان      درگذشته از جنس دوب است که   کوتاهدسته دارای عود 

 .متر است سانتیدهاست و قطر رن حدود 

 هسرپنج

سته قرار دارد و محل   مانندجعبه ایمحفظه  شی  قرارگریتنو توخا ی که در ابتدای د ست.   هاگو که در  طوریبها

 .قرار دارد گوشیپنجهر طرف رن 

 شیطانک

است که وترها از   ارتفاعکمقرار دارد. شیطانک در واقع دوب باریک و   مترمیلیبین دسته و سرپنجه با ارتفاع یک   

 گذرند.میدرون شیارهای رن 

 وتر

و جنس وترها از ابریشم، سیم نایلونی یا روده گوسفند است  شوندمیبا هم کوب  جفتجفتوتر دارد که  ۱۰ عود

شد متفاوت  هایضخامت که دارای  ضی  . می با صدای    ترین وتر را تکی میبم از عودهادر بع شتر برای  بندند و بی

 .شودواخوان در نظر گریته می

 مضراب

شته  ضراب   درگذ ست نواخته          امروزه اما بود؛پر پرندگان  عودم ست را سط د ست که تو ستیک ا جنس رن از پلا

 .شودمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 های ساخت عودقالب

ست: قا ب قنبری و قا ب نریمانی. تنها تفاوتی که بین       ع سیار رایج ا ساخت عود ب سبک و قا ب  موما  در ایران دو 

ست که   ی قا ب نریمانی سازها  از ترکودک سازهای قا ب قنبری میداری  یاندازهاین دو قا ب وجود دارد، این ا

  می باشد.

 عود نحوه نواختن

ست ب       عود سمت را ست که از  سیم ا سل دار    دارای پنج جفت  سل، ر، لا،  صدای دو،  ساز عود   ازرنجاکهد. ه دپ 

. است ریپذامکان ساز دسته روی پرده ربع و پردهمینیاقد دستان است اجرای تمام یواصل موسییی از جمله پرده، 

صند ی و یا       ست که نوازنده روی  صورت ا ساز عود به این  سته،    صورت بهنواختن  ش  یبدنهدهارزانو روی زمین ن

ست )اگر    ست دپساز را روی ران پای را شته و با    د ستید، روی ران پای دپ( خود گذا با  هامیس به  زدنضربه ه

در امتداد  یا یدقروی پا قرار بگیرد که ران پا  یاگونهبه. سرراز باید شررودیمکمک مضررراب، صرردای سرراز منتشررر  

 .بالایی ساز باشد یهاشبکه

شغو  گریتن       هامیس به  زدنضربه با  زمانهم ست مخا ف نوازنده نیز م ضراب، د سط م سته تو ست ساز   ید که با  ا

که باید  یانکته. شود یم، صدای یک نُت مخصوص منتشر    هامیس به  زدنضربه گریتن نواحی مشخصی از دسته و    

هنگام نواختن به رن توجه داشته باشید این است که بدن و استایل نوازنده هنگام نواختن، نباید از حا ت طبیعی     

هنگام نوازندگی، سرراز را طوری در نظر بگیرید که  .شررود و شررکل نامنظمی به خود بگیرد خود خارج یروزمرهو 

 .استانگار یکی از اعضای بدن شما 

 



 عود نویسینت

راحتی در خواندن نت و نوشتن رن یک اکتاو بالاتر در کلید یا  برای اما است؛ساز بر طبق کلید سل  نویسینت

 . شودمینوشته 

 ،کوتاهی دسته ساز یک اکتاو و نیم از منطیه صوتی وسط د یل بهوسعت صوتی این ساز حدود دو اکتاو است که 

 .ایفا کند خوبیبهنواز هر دو را و هم ازنوتکنیش  تواندمیاین ساز . بهتری دارد صدادهی

 

 

 

 

 

 

 

 نگهداری از عود نحوه

          ستثنی ساز عود نیز از این قاعده م ستند و  ساس ه سازهای ایرانی و غربی به رطوبت ح سیاری از  شد نمیب . در با

 .دارید دورنگهاز رطوبت  تاحدامکاننتیجه سازتان را 

   ست خود به شار وارد    یصفحه با کف د ساز ی سیب ضربه خوردن و   باعث زیرا نکنید؛رویی  ساز   هایشبکه  دیدنر

 .شودمی

  خود قرار دهید کیس هاردبهتر است پس از تمرین و نواختن، سازتان را درون. 

  قرار دهید گیررطوبتساز خود، پدهای  کیس هاردداخل  شودمیپیشنهاد. 

  خوردگی نشود، شکستگی و تَرَب وخشخطساز نیز مراقبت کنید ددار  یبدنهاز. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 برندهای معروف ساز عود در ایران

 .هستند” دادویی ” و برند   ”زریاب ” از جمله برندهای محبوب این ساز، برند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عودسازان ایران

مازیار ملکشاهی   ،عابدینی ،عریاتی ،محمد اژدری، برادران محمدی ،انی مانند شجاع ا دین اشعری قشمی   عودساز 

 .اندو نریمان ربنوسی در ساخت عود تبحر دارند و باعث رواج بیشتر این ساز اصا تا  ایرانی شده

 نوازندگان مشهور ساز عود

 شهیدی عبدا وهاب 

 ارسلان کامکار 

  حسن بهروزی نیا 

 یوسف کاموسی 

  نگار بوبان 

https://www.digikala.com/search/?q=%D8%B9%D9%88%D8%AF%20%D8%B2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8
https://www.digikala.com/search/?q=%D8%B9%D9%88%D8%AF%20%D8%B2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8


 

 های ساخت عودکارگاه

ستی است،   عود، صنایع  شگری امروز در استان   همینمی باشد.  سا ه ایرانیان  هزار 2میراث د طور در ارتباط با گرد

 شده است.برپاهای مختلف ساخت عود هرمزگان و منطیه رزاد قشم، جزایر هرمز، هنگام و لارب کارگاه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بربطتفاوت ساز عود با 

ساز        ستند و به نوعی بربط پدر  ساز متفاوت ه سته اند و ی در واقع دو  ساز عود و بربط را یکی دان در برخی منابع 

سه       ست که کا سازی ا ست.  سته   اش کودکعود ا ست و د ساز را با عنوان    تر از عود ا ست. این  اش بلندتر از عود ا

 شناسیم. بربط دوره ساسانی می

 



 سخن پایانی

ست که همواره موجب خلق ظریف ترین و بدیع ترین        ساخت رلات   ستی ا صنایع د شته های  سییی از جمله ر مو

ست             شایانی کرده ا سنتی کمک  شکویایی هنرهای  ستمرار و  ساز گردیده و درعین حا  به ا ست  عود یا . رثار د

شود از دیرباز در ارتباط       ضراب نواخته می  سییی زهی که با م شعر  بربط به عنوان یکی از رلات مو و تنگاتنگ با 

 .ی شیرینی که دارد پیوسته در اشعار بزرگ ایرانی از رن یاد شده استترانه سرایی بوده و به علت نوا

 

 :در تنظیم این مقاله از منابع زیر استفاده شده است
https://fa.irunesco.org/ 

https://www.hamshahrionline.ir/ 

https://mehrvarzanmusic.ir/ 

https://navanote.ir/ 

ps://www.khabaronline.irhtt/ 

 آیسان پژوهان فر تهیه و تنظیم:

 

https://fa.irunesco.org/
https://www.hamshahrionline.ir/
https://mehrvarzanmusic.ir/
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